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Betegtájékoztató: információk a felhasználó számára
Unguentum nasale FoNo VIII. Parma

bórsav, borsosmentaolaj, eukaliptuszolaj

Mielőtt elkezdi alkalmazni ezt a gyógyszert, olvassa el figyelmesen az alábbi betegtájékoztatót, mert az Ön számára fontos információkat tartalmaz.

Ezt a gyógyszert mindig pontosan a betegtájékoztatóban leírtaknak, vagy az Ön kezelőorvosa, vagy gyógyszerésze által elmondottaknak megfelelően alkalmazza.
· Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is 
szüksége lehet.

· További információkért vagy tanácsért forduljon gyógyszerészéhez.
· Ha Önnél bármilyen mellékhatásjelentkezik, tájékoztassa kezelőorvosát vagy gyógyszerészét.
Ez a betegtájékoztatóban fel nem sorolt bármely lehetséges mellékhatásra is vonatkozik. Lásd 4. pont.
· Feltétlenül tájékoztassa kezelőorvosát, ha tünetei néhány napon belül nem enyhülnek, vagy éppen súlyosbodnak.

A betegtájékoztató tartalma: 

1. 
Milyen típusú gyógyszer az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma és milyen betegségek esetén alkalmazható?

2.
Tudnivalók az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma alkalmazása előtt

3.
Hogyan kell alkalmazni az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma-t?

4. 
Lehetséges mellékhatások

5.
Hogyan kell az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma-t tárolni?
6.
A csomagolás tartalma és egyéb információk

1.
Milyen típusú gyógyszer az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma és milyen betegségek esetén alkalmazható?
A készítmény alkalmazható (rinitisz akuta és rinitisz krónika) heveny és idült orrnyálkahártya‑gyulladás (heveny nátha), valamint esetenként elbírálva száraz orrnyálkahártya-gyulladás (rinitisz szikka) kezelésére. 

2.
Tudnivalók az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma alkalmazása előtt
Ne alkalmazza az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma-t
· ha allergiás (túlérzékeny) a bórsavra, a mentolra vagy a mentacsaládba tartozó növényekkel szemben vagy a gyógyszer (6. pontban felsorolt) egyéb összetevőjére;

· valamint újszülöttek és kisgyermekek esetén (12 év alatt);

· terhesség és szoptatás időszaka alatt.

Figyelmeztetések és óvintézkedések
Az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma alkalmazása előtt beszéljen kezelőorvosával vagy gyógyszerészével.

A készítményalkalmazása után mosson kezet, mert a borsosmentaolaj miatt, szembe kerülve irritációt okozhat!
A készítmény 5-6 napos használata után néhány napos szünet ajánlatos.
Az általános toxikus hatás veszélye miatt kerülendő az előírt adagok túllépése.

Egyéb gyógyszerek és az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma
Nem ismertek a gyógyszerkölcsönhatások más gyógyszerekkel történő együttes alkalmazás esetén.

Termékenység, terhesség és szoptatás 

Terhesség és szoptatás időszaka alatt a gyógyszert alkalmazása ellenjavallt.
A készítmény hatásai a gépjárművezetéshez és a gépek kezeléséhez szükséges képességekre
Nem befolyásolja hátrányosan a gépjárművezetéshez és a gépek kezeléséhez szükséges képességeket.

3.
Hogyan kell alkalmazni az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma készítményt?

Ezt a gyógyszert mindig pontosan a betegtájékoztatóban leírtaknak, vagy az Ön kezelőorvosa vagy gyógyszerésze által elmondottaknak megfelelően alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolást illetően, kérdezze meg kezelőorvosát vagy gyógyszerészét.

Külsőleg alkalmazandó. Orrkenőcs.
Reggel felkelés előtt, este lefekvés előtt az ajánlott mennyiségű készítményt kell mindkét orrnyílásba helyezni és hanyatt fekve felszippantani. Utána 5-10 percig még fekvő helyzetben kell maradni. 

A készítmény 5-6 napos használata után néhány napos kihagyása ajánlatos.

Szokásos alkalmazása felnőtteknél: betöltött 18. életév felett a készítményből 0,3 g-ot (kb. borsónyi mennyiséget) kell mindkét orrnyílásba helyezni és hanyatt fekve felszippantani.
Alkalmazása gyermekeknél és serdülőknél
Újszülötteknek és kisgyermekeknek ellenjavallt.

12–18 éves korú gyermekek és serdülők számára 0,2 g-ot (kb. 2/3 borsónyi mennyiséget) kell mindkét orrnyílásba helyezni és hanyatt fekve felszippantani.
Ha az előírtnál több Unguentum nasale FoNo VIII. Parma készítményt alkalmazott

Túladagolás esetén a mellékhatások fokozódása várható. Lásd 4. pont.
Ha elfelejtette alkalmazni az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma készítményt 

Amint észrevette, hogy elfelejtette alkalmazni pótolja azt mielőbb, de soha ne alkalmazzon dupla adagot.

4.
Lehetséges mellékhatások
Mint minden gyógyszer, így ez a gyógyszer is okozhat mellékhatásokat, amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A készítmény fejfájást, ritkán szívtáji égető érzést okozhat, valamint irritációt és túlérzékenységi reakciót (bőrvörösödéssel járó bőrreakciók) válthat ki. Túlérzékenység esetén átmeneti légzésmegállás, hörgőgörcs és a gégeizmok görcse jelentkezhet.

Allergiás tünet észlelése esetén hagyja abba a gyógyszer alkalmazását. Amennyiben Ön súlyos allergiás tüneteket, vagy egyéb súlyos mellékhatást észlel, hagyja abba a készítmény alkalmazását, és azonnal kérjen orvosi segítséget.
Mellékhatások bejelentése

Ha Önnél bármilyen mellékhatás jelentkezik, tájékoztassa kezelőorvosát vagy gyógyszerészét. Ez a betegtájékoztatóban fel nem sorolt bármilyen lehetséges mellékhatásra is vonatkozik. A mellékhatásokat közvetlenül a hatóság részére is bejelentheti az V. függelékben található elérhetőségeken keresztül.
A mellékhatások bejelentésével Ön is hozzájárulhat ahhoz, hogy minél több információ álljon rendelkezésre a gyógyszer biztonságos alkalmazásával kapcsolatban.

5. Hogyan kell az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma-t tárolni? 

Legfeljebb 25 °C-on tárolandó.
A gyógyszer gyermekektől elzárva tartandó!

A dobozon feltüntetett lejárati idő (Felhasználható:) után ne alkalmazza ezt a gyógyszert. A lejárati idő az adott hónap utolsó napjára vonatkozik.
A felbontástól számítva 1 hónapig szabad felhasználni a készítményt.

6.
A csomagolás tartalma és egyéb információk
Mit tartalmaz az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma?
· A készítmény hatóanyagai: 200 mg bórsavat, 75 mg eukaliptuszolajat és 60 mg borsosmentaolajat tartalmaz 10 g kenőcsben.
· Egyéb összetevők: fehér vazelin, gyapjúviasz-alkoholok, cetil-sztearil-alkohol.
Milyen az Unguentum nasale FoNo VIII. Parma külleme és mit tartalmaz a csomagolás?
Sárgásfehér színű, egynemű, borsosmentaolajra és eukaliptusz olajra emlékeztető szagú orrkenőcs.
10 g orrkenőcs, műanyag csavaros kupakkal lezárt, lakkozott alumíniumtubusban és dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyártó
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