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Betegtájékoztató: Információk a felhasználó számára
Chinotal 600 mg retard filmtabletta
pentoxifillin
Mielőtt elkezdi szedni ezt a gyógyszert, olvassa el figyelmesen az alábbi betegtájékoztatót, mert az Ön számára fontos információkat tartalmaz.

· Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is szüksége lehet.

· További kérdéseivel forduljon kezelőorvosához vagy gyógyszerészéhez.

· Ezt a gyógyszert az orvos kizárólag Önnek írta fel. Ne adja át a készítményt másnak, mert számára ártalmas lehet még abban az esetben is, ha a betegsége tünetei az Önéhez hasonlóak.

· Ha Önnél bármilyen mellékhatás jelentkezik, tájékoztassa erről kezelőorvosát, gyógyszerészét vagy a gondozását végző egészségügyi szakembert.

Ez a betegtájékoztatóban fel nem sorolt bármilyen lehetséges mellékhatásra is vonatkozik. Lásd 4. pont. 

A betegtájékoztató tartalma:

1. Milyen típusú gyógyszer a Chinotal 600 mg retard filmtabletta és milyen betegségek esetén alkalmazható?

2. Tudnivalók a Chinotal 600 mg retard filmtabletta szedése előtt

3.
Hogyan kell szedni a Chinotal 600 mg retard filmtablettát?

4.
Lehetséges mellékhatások

5
Hogyan kell a Chinotal 600 mg retard filmtablettát tárolni?

6.
A csomagolás tartalma és egyéb információk

1. Milyen típusú gyógyszer a Chinotal 600 mg retard filmtabletta és milyen betegségek esetén alkalmazható?
A Chinotal 600 mg retard filmtabletta hatóanyaga a perifériás értágítók csoportjába tartozó pentoxifillin.

A pentoxifillin megnöveli a vörösvértestek mozgékonyságát, gátolja a vörösvértestek összekapcsolódását, csökkenti a vérlemezkék összekapcsolódását, csökkenti a vérplazma véralvadásért felelős fehérjék vérszintjét, a fehérvérsejtek tapadását a vérerek belsőfalához, gátolja a fehérvérsejtek aktiválódását és az ennek következtében kialakuló vérerek belsőfalának károsodását és csökkenti a vér sűrűségét.

Minimális értágító és enyhe szívteljesítmény fokozó hatást is leírtak. 

Nem rendelkezik központi idegrendszer serkentő hatással.

2. Tudnivalók a Chinotal 600 mg retard filmtabletta szedése előtt
Ne szedje a Chinotal 600 mg retard filmtablettát:

· ha allergiás a pentoxifillinre, a metilxantin származékokra vagy a gyógyszer (6. pontban felsorolt) egyéb összetevőjére.
· fennálló, nagyobb érből történő vérzés esetén (a vérzés súlyossága fokozódhat).
· kiterjedt látóideghártya-vérzés esetén (a vérzés súlyossága fokozódhat).
· heveny szívizom infarktus esetén.
· terhesség ideje alatt.

· 18 év alatti életkor esetén.
Figyelmeztetések és óvintézkedések

Egyedi orvosi elbírálás alapján adható:

· súlyos szívritmuszavarban.
· alacsony vérnyomás esetén.
· megromlott vesefunkcióban. 

· súlyos májfunkciós zavarok fennállása esetén.
· véralvadási zavarral kísért érbetegségekben.
· magas vérnyomással társuló koszorúér- és agyi érelmeszesedés esetén. 

· inzulin-kezelést igénylő cukorbetegségben a készítmény vércukorszint esést okozhat, ezért a vércukorszintet rendszeresen ellenőrizni kell, és ha szükséges, az inzulin terápiát ennek figyelembevételével kell beállítani.
Nincs elegendő klinikai tapasztalat gyermekkorban való alkalmazással kapcsolatban.

Egyéb gyógyszerek és a Chinotal 600 mg retard filmtabletta
Feltétlenül tájékoztassa kezelőorvosát a jelenleg vagy nemrégiben szedett, valamint szedni tervezett egyéb gyógyszereiről.
Feltétlenül tájékoztassa kezelőorvosát amennyiben az alábbi gyógyszereket szedi: vérnyomáscsökkentők, teofillin, véralvadásgátlók, cukorbetegségre szedett tabletták illetve inzulin.

Terhesség, szoptatás

Klinikai tapasztalatok hiányában a készítmény alkalmazása terhesség ideje alatt ellenjavallt.

Szoptatás ideje alatt egyedi orvosi elbírálás után alkalmazható.

A készítmény hatásai a gépjárművezetéshez és a gépek kezeléséhez szükséges képességekre

A készítmény szédülést, látászavarokat okozhat. Ezért az orvos egyedileg határozza meg a közlekedésben való részvételre, a baleseti veszéllyel járó munkavégzésre vonatkozó korlátozást vagy tilalmat.

3. Hogyan kell szedni a Chinotal 600 mg retard filmtablettát?

A gyógyszert mindig a kezelőorvosa által elmondottaknak megfelelően szedje. Amennyiben nem biztos az adagolást illetően, kérdezze meg kezelőorvosát vagy gyógyszerészét. 
Amennyiben a kezelőorvos másképp nem rendeli, szokásos adagja:

felnőtteknek napi 1-szer 600 mg (1-szer 1 retard filmtabletta).
A filmtablettát egészben, étkezés után, bő folyadékkal kell bevenni.
Ha az előírtnál több Chinotal 600 mg retard filmtablettát vett be:

A heveny pentoxifillin túladagolás első tünetei: hányinger, zavartság, gyors szívverés és alacsony vérnyomás. A további tünetek: láz, feszültség, arcpír, eszméletvesztés, reflex hiány, tónusos-klónusos görcs és kávébarna színű hányás.

Túladagolás esetén haladéktalanul forduljon orvoshoz vagy a kezelőorvosához.

Ha elfelejtette bevenni a Chinotal 600 mg retard filmtablettát:

Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott tabletta pótlására, mert ezzel nem pótolja a kiesett mennyiséget, viszont a túladagolás veszélyének teszi ki magát. Folytassa a kezelést az előírtak szerint.

4. Lehetséges mellékhatások
Mint minden gyógyszer, így ez a gyógyszer is okozhat mellékhatásokat, amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.
Azonnal orvoshoz kell fordulni, ha a kezelés folyamán mellkasi fájdalom, szapora vagy rendszertelen szívverés, arckipirulás, nyugtalanság, szédülés, látászavar, bőr-, nyálkahártyavérzés, allergiás bőrtünetek (bőrpír, viszketés) jelentkeznek. Étvágytalanság, gyomorégés, hasi fájdalom, hasmenés, hányás, alvásza​var, fejfájás vagy bármilyen szokatlan tünet vagy panasz jelentkezése esetén is tájékoztatni kell a kezelő​orvost és a gyógyszer szedését csak az orvos kifejezett utasítására szabad folytatni.

Ha a kezelés során allergiás reakciók lépnének fel, a gyógyszer alkalmazását abba kell hagyni és fel kell keresni az orvost.
Mellékhatások bejelentése

Ha Önnél bármilyen mellékhatás jelentkezik, tájékoztassa kezelőorvosát, gyógyszerészét vagy a gondozását végző egészségügyi szakembert. Ez a betegtájékoztatóban fel nem sorolt bármilyen lehetséges mellékhatásra is vonatkozik. A mellékhatásokat közvetlenül a hatóság részére is bejelentheti az V. függelékben található elérhetőségeken keresztül.
A mellékhatások bejelentésével Ön is hozzájárulhat ahhoz, hogy minél több információ álljon rendelkezésre a gyógyszer biztonságos alkalmazásával kapcsolatban.
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Hogyan kell a Chinotal 600 mg retard filmtablettát tárolni?
Legfeljebb 25°C-on, száraz helyen tárolandó.

A gyógyszer gyermekektől elzárva tartandó.

A csomagoláson feltüntetett lejárati idő (EXP) után ne szedje ezt a gyógyszert. A lejárati idő a megadott hónap utolsó napjára vonatkozik.

Semmilyen gyógyszert ne dobjon a szennyvízbe vagy a háztartási hulladékba. Kérdezze meg gyógyszerészét, hogy mit tegyen a már nem használt gyógyszereivel. Ezek az intézkedések elősegítik a környezet védelmét.
6.
A csomagolás tartalma és egyéb információk
Mit tartalmaz a Chinotal 600 mg retard filmtabletta?

· A készítmény hatóanyaga 600 mg pentoxifillin filmtablettánként.
· Egyéb összetevők (segédanyagok) 
Tablettamag: magnézium-sztearát, talkum, povidon, Eudragit RL PM, Eudragit RS PM.
Bevonat: makrogol, talkum, magnézium-sztearát, Eudragit E 12,5%.
Milyen a Chinotal 600 mg retard filmtabletta külleme és mit tartalmaz a csomagolás?
Fehér, kerek, lencse alakú, domború felületű, filmbevonatú tabletta. Törési felülete fehér színű.
30 vagy 50 db filmtabletta PVC/Alu buborékfóliában és dobozban.
Forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyártó
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