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Avirax 200 mg tabletta

Avirax 400 mg tabletta 

Avirax 800 mg tabletta

Mielőtt elkezdené gyógyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alábbi betegtájékoztatót.

· Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is szüksége lehet.

· További kérdéseivel forduljon orvosához vagy gyógyszerészéhez.

· E gyógyszert az orvos személyesen Önnek írta fel. A készítményt másoknak átadni nem szabad, mert számukra ártalmas lehet még abban az esetben is, ha tünetei az Önéhez hasonlóak.

Összetétele

Hatóanyag:

Avirax 200 mg tabletta

200 mg aciklovír tablettánként.

Avirax 400 mg tabletta 

400 mg aciklovír tablettánként.

Avirax 800 mg tabletta

800 mg aciclovir tablettánként.

Segédanyagok:

Avirax 200 mg tabletta

Magnézium-sztearát, povidon, karboximetil-keményítő-nátrium, mikrokristályos cellulóz, laktóz- monohidrát.

Avirax 400 mg tabletta

Vörös vas-oxid, magnézium-sztearát, povidon, karboximetil- keményítő-nátrium, mikrokristályos cellulóz.

Avirax 800 mg tabletta

Magnézium-sztearát, povidon, karboximetil-keményítő-nátrium, mikrokristályos cellulóz.

Külalak

Avirax 200 mg tabletta

Fehér színű, kerek, mindkét oldalukon domború felületű tabletta. 

Avirax 400 mg tabletta

Rózsaszínű, kerek, mindkét oldalán domború felületű tabletta, fehér pöttyökkel. Törési felületük rózsaszín, fehér pöttyökkel.

Avirax 800 mg tabletta

Fehér, kapszula alakú, mindkét oldalán domború felületű tabletta.

Csomagolás

25 db, 140 db (200 mg); 60 db (400 mg); 35 db (800 mg)tabletta PVC/PVDC//Alu/PVC/PVDC buborékfólia csomagolásban, dobozban.

Forgalombahozatali engedély jogosultja

Jacoby Pharmaceutika AG, Hallein-Kaltenhausen

Javallatok

A Avirax tabletta herpesz vírusfertőzés által okozott megbetegedések (ajakherpesz, genitális/ nemi szerveket érintő herpesz, övsömör) kezelésére szolgáló gyógyszer.

Ne alkalmazza a Avirax-ot:

- ha a készítmény bármely alkotóelemével szemben túlérzékeny.

A Avirax óvatosan adható az alábbi esetekben/állapotokban:

Korábbi vagy fennálló betegségekről (pl. vesebetegség, immunkárosodás, gyomor-bélrendszeri meg​betegedések) a kezelés megkezdése előtt tájékoztassa orvosát, mert Önnél a szokásos adagolás módo​sítá​sára lehet szükség.

Az Avirax 200 mg tabletta 213,6 mg tejcukrot tartalmaz tablettánként, amit laktázhiány, illetve egyéb ritka anyagcserebetegségek (pl. galactosaemia vagy glükóz/galaktóz felszívódási zavar) esetén figye​lembe kell venni.

Különleges megjegyzések: 

Az aciklovir nincs hatással a spermiumok számára, mozgékonyságára, alakjára.

Terhesség

Korlátozott mennyiségű tapasztalat áll rendelkezésre az aciklovir terhesség alatti alkalmazásáról, ezért terhesség idején csak az orvos kifejezett utasítására szedhető. 

Szoptatás

Mivel az aciklovir átjut az anyatejbe, szoptatás alatt nem alkalmazható. 

Terhesség, szoptatás esetén bármely gyógyszer szedése előtt forduljon orvosához, gyógyszerészéhez.

Járművezető képesség és balesetveszéllyel járó munkavégzés

A Avirax csökkentheti a koncentrálóképességet, ezért az orvos egyedileg határozza meg a gépjármű​vezetésre, vagy balesetveszélyes munka végzésére vonatkozó korlátozást vagy tilalmat. 

Gyógyszerkölcsönhatások

A kölcsönhatások az elmúlt időszakban, ill. a közeljövőben szedendő gyógyszerekre is vonatkoz​hat​nak. Ezért a jelenleg vagy a közelmúltban szedett receptköteles vagy recept nélkül kapható gyógysze​rei​ről tájékoztassa orvosát vagy gyógyszerészét.

A Avirax óvatosan adható együtt a következő hatóanyagú gyógyszerekkel:

- probenicid, mely köszvény kezelésére szolgál (meghosszabbítja az aciklovir kiürülését a szervezet​ből),

- a veseműködést befolyásoló gyógyszerek (megváltoztathatják az aciklovir szervezetben való visel​kedését). 

Adagolás

Gyógyszerét kizárólag az orvos által előírt adagban, módon és ideig alkalmazza. A kezelést mind az először jelentkező, mind a kiújuló betegség első jeleinek, tüneteinek (fájdalom, bizsergés, kipiroso​dás) megjelenésekor a lehető leghamarabb el kell kezdeni.

A tablettákat egészben vagy széttörés után kevés vízben (min. 50 ml) feloldva kell bevenni. 

Amennyiben az orvos másképpen nem rendeli, szokásos adagolása a következő:

Felnőttek 

Herpes simplex vírus okozta fertőzések kezelésére szokásos napi adagja 1 g, naponta ötször (napköz​ben 4 óránként) 1 db (200 mg-os) tabletta 5 napig. Súlyos fertőzés esetén a kezelés 10 napig is folytat​ható. Immunkárosodás vagy felszívódási zavar esetén a napi adag 2 g-ig (5-ször 400 mg) emelhető.

Visszatérő herpes fertőzés kezelésére javasolt napi adagja 800 mg (200 mg naponta 4-szer, kb. 6 órán​ként, illetve 400 mg naponta 2-szer kb. 12 óránként). Elegendő lehet napi 3-szor 200 mg, esetenként 2-szer 200 mg is.

Herpes fertőzés megelőzésére immunkárosodás esetén javasolt napi adagja 800 mg (6 óránként 

200 mg), súlyos esetekben vagy felszívódási zavarban napi 1600 mg-ra (6 óránként 400 mg) is szük​ség le​het.

Övsömör kezelésére javasolt napi adagja 4 g (5-ször 800 mg napközben kb. 4 óránként). A kezelést minimum hét napig kell folytatni. A kezelés annál hatásosabb, minél hamarabb kezdődik, lehetőleg az első bőrtünet megjelenését követő 24 órán belül.

Gyermekek

Herpes simplex fertőzés kezelésére és a fertőzés megelőzésére immunkárosodás esetén 2 éves kor alatti gyermekek részére az ajánlott adag a szokásos felnőtt adag fele: 500 mg (5-ször fél 200  g-os tabletta). Két éves kor felett a teljes felnőtt adag (1 g) adható (5-ször 200 mg napközben 4 óránként). 

Immunhiányos gyermekekben bárányhimlő kezelésére javasolt adagja testtömeg kilogrammonként 

20 mg naponta négyszer, ez általában 2 éves kor alatt napi 4-szer 200 mg, 2 és 6  éves kor között 4-szer 400 mg, 6 éves korban, illetve 6 éves kor fölött 4-szer 800 mg aciklovir adását jelenti. Az egyszeri adag nem haladhatja meg a 800 mg-ot. A kezelést legalább 5 napig kell foly​tatni. 

Nincs elég adat az aciclovir alkalmazásáról ép immunrendszerű gyermekekben Herpes simplex fertő​zés kiújulásának megakadályozására, valamint övsömör és bárányhimlő kezelésére.

Speciális betegcsoportok

Vesekárosodás esetén az orvos az adagolást a vesefunkció függvényében és a fertőzés típusának meg​felelően fogja meghatározni. 

Idős korban ép veseműködés és megfelelő folyadékbevitel esetén nincs szükség az adagolás mó​dosí​tá​sá​ra. Csökkent veseműködésű betegeknél az adagolást a vesefunkció függvényében kell módosítani.

Ha az előírtnál több Avirax-ot vett be, azonnal forduljon orvosához! 

Ha adagját elfelejtette bevenni:

Igyekezzen mielőbb pótolni a kimaradt adagot. Ha már a következő adag bevétele esedékes, ne vegyen be dupla adagot, mert ezzel már nem pótolja a kiesett mennyiséget, viszont a túladagolás veszélyének teszi ki magát.

Lehetséges mellékhatások

Mint minden gyógyszernek a Avirax-nak is lehetnek mellékhatásai, de általában ritkán fordulnak elő.

Egyes esetekben bőrkiütés, emésztési panaszok (hányinger, hányás, hasmenés, hasi fájdalom) jelent​kez​hetnek, amelyek a gyógyszer elhagyása után spontán megszűnnek. 

Nagyon ritkán aluszékonyság, szédülés, zavartság, hallucinációk, görcsök fordulhatnak elő, elsősor​ban már korábban is fennálló vesekárosodás esetén. 

Ritkán hajhullást észleltek aciklovir- kezelés során, melynek a kezeléssel való összefüggése nem bizonyított. 

Egyes betegek esetében fejfájás, fáradtság lépett fel.

Ha a felsorolt tünetek valamelyikét észleli, forduljon orvosához!

Az aciklovir szedése mellett egyes esetekben a máj- és veseműködést jelző paraméterek/értékek emel​kedését, a vérkép értékeinek romlását észlelték. 

Ha bármilyen, a fentiekben nem említett mellékhatást észlel, értesítse orvosát vagy gyógyszerészét.

Tárolás

Legfeljebb 25 C-on, fénytől védve tartandó.

A gyógyszer gyermekektől elzárva tartandó! 

A gyógyszert csak a csomagoláson feltüntetett lejárati időn belül szabad felhasználni.

OGYI-T- 9693/01

(Avirax 200 mg tabletta)   25 db

OGYI-T- 9693/02

(Avirax 200 mg tabletta) 140 db

OGYI-T- 9694/01

(Avirax 400 mg tabletta)   60 db

OGYI-T- 9695/01

(Avirax 800 mg tabletta)   35 db

A Betegtájékoztató OGYI-eng. száma: 13 348/40/04

