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Terazosin Sandoz 5 mg tabletta 

Mielőtt elkezdené gyógyszerét alkalmazni, olvassa el figyelmesen az alábbi betegtájé​koztatót.

· Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiek​ben is szüksége lehet.

· További kérdéseivel forduljon orvosához vagy gyógyszerészéhez.

· Ezt a gyógyszert az orvos személyesen Önnek írta fel. A készítményt másoknak átadni nem szabad, mert számukra ártalmas lehet még abban az esetben is, ha tünetei az Önéhez hasonlóak 

Orvosi rendelvényre

Kizárólag az orvos utasítására és csak az orvos által meghatáro​zott adagban ellenőrzés mellett alkalmazható.

A betegtájékoztató tartalma:

1.
Milyen betegségek esetén alkalmazható és hogyan fejti ki hatását a Terazosin Sandoz

2.
Tudnivalók a Terazosin Sandoz tabletta szedése előtt

3.
Hogyan kell szedni a Terazosin Sandoz tablettát.

4.
Lehetséges mellékhatások

5
A készítmény tárolása

· A készítmény hatóanyaga: 5 mg terazosin (terazosin-hidroklorid dihidrát) formájában 

· Segédanyagok: sárga vasoxid (E 172) mikrokristályos-cellulóz, kukoricakeményítő, talkum, vízmentes kolloid szilícium-dioxid, magnézium-sztearát, laktóz-monohidrát (89,2 mg), .

Csomagolás: 5 mg tabletta bliszter csomagolásban 30 darab (3x10 tabletta).

A forgalomba hozatali engedély jogosultja:

Sandoz Hungária Kft.

Budapest, Tímár u. 20.

Gyártó:

Lek Pharmaceuticals d.d.

Ljublana, Verovskova 57, Slovenia

1.
MILYEN BETEGSÉGEK ESETÉN ALKALMAZHATÓ ÉS HOGYAN FEJTI KI HATÁSÁT A Terazosin Sandoz TABLETTA?

A Terazosin Sandoz tablettát a következő betegségek gyógyítására használják.

-magasvérnyomás

-jóindulatú prosztata megnagyobbodás (benignus prostata hyperplasia)

A prosztata megnagyobbodás gátolhatja a vizelet ürítést a hólyagból, és egyéb kellemetlen tünetek mint a vizelet ürítés gyengeségét, elakadását, vagy gyakori sürgős, és hirtelen vizelést okozhat. 

A terazosin javítja a vizelet átfolyást és enyhíti a a prosztata megnagyobbodás okozta tüneteket. 

A hatás a terápia kezdetétől 2-4 héten belül jelentkezik.

Bár a terazosin csökkenti a magasvérnyomást, a prosztata megnagyobbodásban szenvedő betegek normális vérnyomását nem csökkenti.

2.
TUDNIVALÓK A Terazosin Sandoz TABLETTA SZEDÉSE ELŐTT

Ne szedje a Terazosin Sandoz tablettát:

· ha túlérzékeny (allergiás) a terazosinra vagy más ebbe a csoportba tartozó gyógyszerre mint doxazosin, prazosin vagy a Terazosin Sandoz tabletta bármely segédanyagára.

A Terazosin Sandoz tabletta fokozott elővigyázatossággal alkalmazható:

Ha több napon át nem szedte gyógyszerét, a kezdőadagról kérdezze meg orvosát.

Orvosi javaslat nélkül ne hagyja abba a Terazosin Sandoz tabletta szedését, akkor sem ha jól érzi magát.

Terhesség és szoptatás

A terazosint az FDA besorolása szerint a terhességre és szoptatásra vonatkozóan a „C terhességi kategóriába” sorolták.

Állatokban (patkányokban és nyulakban orális terazosin a maximálisan megengedett emberi adagnál 1330-szor vagy 165-ször magasabb adagokban) nem észleltek teratogén hatást. Nincsenek adatok a terhes nők terazosin kezelésének biztonságosságára vonatkozóan. Ezért a Terazosin Sandoz a terhesség idősza​ka alatt nem ajánlott, kivéve, ha a potenciális előny nagyobb a potenciális kockázatnál. 

Nem állnak rendelkezésre adatok a terazosin anyatejbe való kiválasztására vonatkozóan.

A készítmény hatásai a gépjárművezetéshez és gépek üzemeltetéséhez szükséges képességekre 

Álmosság. bizonytalanságérzés és/vagy eszméletvesztés (rövid ájulás) különösen a kezelés kezdetén előfordulhat.

Az első adag a gyógyszer újrakezdése, valamint módosított adag bevétele után 12 órán belül gépjár​művet vezetni, gépekkel munkát végezni tilos.

Fontos információk a Terazosin Sandoz tabletta egyes összetevőiről:

A tabletta laktózt tartalmaz. Ha Önt orvosa figyelmeztette, hogy valamilyen cukor érzékenysége van, kérdezze meg orvosát a tabletta szedése előtt.

Egyéb gyógyszerek alkalmazása 

Feltétlenül tájékoztassa kezelőorvosát vagy gyógyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb gyógyszereiről, beleértve a vény nélkül kapható gyógyszereket is.

Közölje orvosával ha verapamilt, vizelet hajtó gyógyszereket mint furoszemidet, hydrochlorothiazidot, vagy más vérnyomáscsökkentő gyógyszereket beleértve az atenololt, metoprololt szed.

A terazosin vérnyomás csökkentő hatását az együtt szedett más vérnyomáscsökkentő gyógyszerek fokozzák. 

Mielőtt bármely más gyógyszer szedését kezdené, beleértve a vény-nélkül kapható szereket, vitaminokat, gyógynövény készítményeket kérdezze meg orvosát, gyógyszerészét.

A Terazosin Sandoz szedése idején kerülje az alkoholos italok fogyasztását.

3.
HOGYAN KELL SZEDNI A Terazosin Sandoz TABLETTÁT?

Orvosa előírja a Terazosin Sandoz tabletta adagját és a bevétel gyakoriságát. Ez az adag többször változhat az optimális adag kiválasztásáig.

Gyógyszerét kizárólag az orvos által előírt adagban és ideig alkalmazza. Ne változtassa meg a adagot vagy ha a gyógyszer szedését abba kívánja hagyni előbb kérdezze meg kezelőorvosát.

A tablettát lefekvéskor kell bevenni, kivéve ha orvosa másként rendeli.

A tablettát elegendő folyadékkal(1 pohár víz) kell lenyelni.

Magas vérnyomás

A szokásos kezdő adag 1 mg naponta (a 2 mg-os tabletta fele) lefekvés előtt. Orvosa lépcsőzetesen, szükség szerint emeli az adagot a kívánt vérnyomásérték eléréséig.

Prosztata megnagyobbodás

A kezdő adag naponta 2,5 mg (a 5 mg-os tabletta fele) lefekvéskor. A hatás a kezelés kezdete után 

2 hét múlva várható. A legjobb hatás 4-6 héttel a kezelés elkezdése után 10 mg-os napi terazosin adag mellett érhető el.

Ha az előírtnál több Terazosin Sandoz tablettát vett be:

Nagy adag gyógyszer nagymértékű vérnyomáscsökkenést okoz. Azonnal keresse fel kezelőorvosát.

Ha elfelejtette bevenni Terazosin Sandoz tablettát:

Ha a Terazosin Sandoz tablettát elfelejtette bevenni a szokásos időben, vegye be amint emlékezett rá, és folytassa a szokásos adaggal. 

Ne vegyen be dupla adagot, mert ezzel már nem pótolja a kiesett mennyiséget. 

Ha több napon át nem szedte a Terazosin Sandoz tablettát, mielőtt a kezdő adagot beveszi kérdezze meg orvosát.

4.
LEHETSÉGES MELLÉKHATÁSOK

Mint minden gyógyszernek, a Terazosin Sandoz tablettának is lehetnek mellékhatásai.

A kezelés leggyakoribb mellékhatása a bizonytalanságérzés és a gyengeség.

Ha a felsorolt mellékhatások közül bármelyik fellépne keresse fel orvosát:

-Allergiás reakció (kiütés, csalánkiütés, arc és ajakduzzadás, száj vagy mellkas duzzadás, bizsergés, nehézlégzés)

-mellkas fájdalom (mely alapbetegségétől is lehet és nem mellékhatás)

-szívdobogás

-Szájszáradás, hidegrázás, láz

-karok vagy lábak bizsergése

-hosszú ideig tartó fájdalmas erekció

-kezek, lábak, bokák dagadása

-testsúly növekedés

Értesítse orvosát vagy gyógyszerészét az alábbi kevésbé súlyos tünetek esetében:

-látászavar

-izom és csontfájdalom

-hirtelen hányás

-orrdugulás

-fáradékonyság

Ha olyan mellékhatást észlel, amely nincs felsorolva e betegtájékoztató leírásban, értesítse orvosát vagy gyógyszerészét.

5.
A KÉSZÍTMÉNY TÁROLÁSA

A gyógyszer gyermekektől elzárva tartandó.

Legfeljebb 25C-on tárolandó.

Az eredeti csomagolásban tárolandó.

Ne alkalmazza a dobozon feltüntetett lejárati időn túl.

Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V).
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