
Ezt a betegkártyát mutassa meg valamennyi orvosnak, 
akivel Ön kapcsolatba kerül, például fogorvosának, illetve 
a sürgősségi osztályon dolgozó szakorvosnak is!

Betegkártya
Kérjük, ezt a kártyát mindig tartsa magánál!

• Ez a kártya fontos gyógyszerbiztonsági információkat tartalmaz, 
amit tudnia kell a kezelés megkezdése előtt, illetve a kezelés 
során.

• További információért kérjük, olvassa el a betegtájékoztatót! 

Beteg neve:

Kezelőorvos neve:

Kezelőorvos telefonszáma:
 
A RINVOQ-kezelés kezdésének időpontja:

Verzió 4.0; HU-RNQR-250011; (Központi verzió 5., Feb2025);
NNGYK jóváhagyás dátuma: 2025.10.15.
Abbvie jóváhagyás dátuma: 2025.10.20.

 RINVOQ kezelésben részesülő betegek számára

Abbvie Kft, 1095 Budapest, Lechner Ödön fasor 7.

Kérjük, hogy bármely gyógyszerrel kapcsolatos feltételezett 
mellékhatást jelentsen a Nemzeti Népegészségügyi és 
Gyógyszerészeti Központ (NNGYK) www.nngyk.gov.hu 
honlapon megtalálható online bejelentő-felületen keresztül, 
vagy a forgalomba hozatali engedély jogosultjának az alábbi 
elérhetőségek egyikén: Telefon: +36 1 455 8600, e-mail: 
pharmacovigilance.hu@abbvie.com

Daganatos megbetegedések kockázata
 
Az upadacitinib-kezelés mellett nagyobb lehet a daganatos 
megbetegedések, elsősorban a bőrrák kialakulásának kockázata.

Tájékoztassa kezelőorvosát bármilyen, korábban nem észlelt 
bőrelváltozás vagy új bőrkinövés megjelenéséről.

Gyomor-bél perforáció kockázata 
Az upadacitinib növelheti a gyomor-bél perforáció kialakulásának 
kockázatát, különösen akkor, ha Ön Crohn-betegségben szenved. 
Haladéktalanul tájékoztassa kezelőorvosát, ha váratlan vagy más 
okkal nem magyarázható hasi fájdalmat tapasztal.



Fertőzések kialakulásának kockázata 

Az upadacitinib-kezelés mellett nagyobb a kockázata fertőzés, 
pl: tuberkulózis (TBC), övsömör vagy vírusos májgyulladás 
(hepatitisz) jelentkezésének vagy a meglévő fertőzés 
rosszabbodásának.

Haladéktalanul tájékoztassa kezelőorvosát, amennyiben 
fertőzés tüneteit észleli, úgymint: 

• Láz, hidegrázás, szokatlan izzadás, súlyvesztés vagy tartósan 
fennálló köhögés – ezek a TBC tünetei lehetnek.

• Fájdalmas hólyagos bőrkiütések – ezek az övsömör tünetei 
lehetnek.

• Fáradtság, légszomj – ezek a tüdőgyulladás tünetei lehetnek.

Védőoltások – fertőzések megelőzése 

Élő kórokozót tartalmazó oltások (például, bárányhimlő, 

Mondja el orvosának, ha:
• nemrégiben TBC-t diagnosztizáltak Önnél, vagy valaha
  TBC-ben szenvedett.
• a közelmúltban szoros kapcsolatban állt valakivel, akinél
  TBC-t diagnosztizáltak.

kanyaró/mumpsz/rubeola elleni oltás) adása nem javasolt  
a kezelés alatt, vagy közvetlenül a kezelés megkezdése előtt. 
Mielőtt bármilyen védőoltásban részesülne, kérdezze meg 
kezelőorvosát, melyek azok a védőoltások, melyeket nem 
kaphat meg közvetlenül a kezelés megkezdése előtt,  
vagy a kezelés alatt.

Fogamzásgátlás, terhesség és szoptatás 
A készítmény terhesség alatt nem alkalmazható. 
• Hatékony fogamzásgátlást kell alkalmazni a készítmény szedése 
alatt és az utolsó adag bevétele után még legalább 4 hétig. A hatékony 
fogamzásgátlás lehetőségeit beszélje meg kezelőorvosával.
• Amennyiben gyermekvállalást tervez vagy teherbe esik, haladéktalanul 
tájékoztassa kezelőorvosát.
• Ne szoptasson a készítmény szedés mellett. 

Vérrög a lábakban vagy a tüdőben 
Az upadacitinib-kezelés mellett a vénákban és a tüdőben egyes 
esetekben vérrög kialakulását észlelték. Haladéktalanul szóljon 
kezelőorvosának, ha vérrög kialakulására utaló tünetek, úgymint 
fájdalmas duzzadt láb, légszomj, vagy mellkasi fájdalom jelentkeznek. 

Szívbetegség
Az upadacitinib-kezelés mellett a koleszterinszint (vérzsírok) 
emelkedését észlelték. A kezelés során kezelőorvosa 
rendszeresen ellenőrizni fogja a koleszterinszintjét.

Haladéktalanul tájékoztassa kezelőorvosát, ha mellkasi 
fájdalmat vagy nyomást érez – ezek a tünetek szívbetegségre 
utalhatnak. 


